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 به نام خدا

 
 درمانی تبریز –دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

 دانشکده بهداشت  دفتر مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی معاونت آموزشی

 محیطمهندسی بهداشت  : یلیمربوط به رشته تحص     بهداشت حرفه ای و ایمنی :طرح درس

 محیطمهندسی بهداشت  :گروه آموزشی              9911-9911 یلیسال تحص  دوم:  در نیمسال

 

 مشخصات مدرس -9

یوسف  نام و نام خانوادگی:

 محمدیان

مهندسی بهداشت گروه آموزشی:  

 محیط
 استادیار مرتبه دانشگاهی:

علوم  دانشگاه محل فعالیت:

 ی تبریزپزشک
  C 208شماره اتاق محل فعالیت: بهداشت دانشکده محل فعالیت:

دکتری  آخرین مدرک تحصیلی:

 تخصصی

مهندسی بهداشت  رشته تحصیلی:

 حرفه ای
 99935313شماره تلفن دانشکده:

 مشخصات درس -3

 رم تابستانی ت      نیمسال دوم       نیمسال اول    : یلیتحص مسالین 9911-9911سال تحصیلی: 

 : درس کلاسمحل تشکیل  3 تعداد واحد: بهداشت حرفه ای و ایمنی نام درس:

  کارورزی           کارآموزی             ظرین     یعمل     نوع درس:

  95 تعداد جلسات تشکیل کلاس:  ندارد   دارد     درس پیش نیاز:

  تعداد روزهای اجرای دوره کارآموزی و یا کارورزی:

 

 مشخصات فراگیران -9

مهندسی بهداشت  رشته تحصیلی:

 محیط

کارشناسی  تحصیلی:مقطع 

 پیوسته
 تعداد فراگیر:
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  آشنایی دانشجویان با اصول بهداشت حرفه ایدرس:  یهدف کل

 

  اهداف اختصاصی درس:

 کنترل آنها یو راهها طیآور مح انیبا عوامل ز ییآشنا -9

 سمیت آلاینده های مختلفآشنایی با  -3

 بیماری های شغلی ناشی از کار آشنایی با -9

 ارگونومی شغلیآشنایی با   -4

 ایمنی و حوادث ناشی از کارآشنایی  -3

 آشنایی با قوانین کار مرتبط با بهداشت حرفه ای -6

 آموزش:  شیوه

 درس به صورت تئوریارائه  -

 طرح پرسش  -

 انیبه سوالات دانشجو ییپاسخگو-

 

 وظایف فرآگیران:

 یشرکت فعال در مبحث کلاس-

 یبردار ادداشتی-

 سوالطرح  -

 

 :فراگیران ارزشیابیارزیابی و نحوه 

 درکلاس حضور -

 مشارکت فعال در مبحث کلاس -

 پاسخ به پرسش ها -

 امتحان تئوری میان ترم و پایان ترم -

 

 منابع درس:
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 ، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیرازکلیات بهداشت حرفه ای ،چوبینه علیرضا -9

 شغلی، سازمان بین المللی کار، انتشارات وزارت کار و امور اجتماعیدایره المعارف ایمنی و بهداشت  -3

 منصور جهانگیر، قانون کار -9
4. First Robert (2015), Occupational Health and Safety for the 21 St Century, Jones 

and Bartlett Learning 

 

 درسی برنامه جلسات

 

 درسی بعامن جلسهاهداف  آموزشی  سرفصل مطالب درسی جلسه

9 

کلیات، تعاریف و 

اصطلاحات بهداشت 

  حرفه ای

رفه بهداشت ح دانشجو یان بتوانند:

 را ای و اصطلاحات مرتبط با آن را

. توضیح دهند.  
 

3 

سازمان های ملی و بین 

المللی مرتبط با بهداشت 

 حرفه ای

 دانشجو یان بتوانند:

سازمان اهداف و برنامه های 

مرتبط  یالملل نیو ب یمل یها

را شرح ی با بهداشت حرفه ا

 دهند.
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خطرات و راههای کنترل 

عوامل زیان آور فیزیکی 

 صدا -محیط کار

 دانشجو یان بتوانند:

خطرات و راههای کنترل 

عوامل زیان آور فیزیکی محیط 

 شرح دهند.را  صدا -کار

 

4 

خطرات و راههای کنترل 

عوامل زیان آور فیزیکی 

 ارتعاش -محیط کار

 دانشجو یان بتوانند:

عوامل خطرات و راههای کنترل 

 -زیان آور فیزیکی محیط کار

 را شرح دهند. ارتعاش
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خطرات و راههای کنترل 

عوامل زیان آور فیزیکی 

شرایط حوی  -محیط کار

 نور -محیط کار

 دانشجو یان بتوانند:

وامل خطرات و راههای کنترل ع

 -زیان آور فیزیکی محیط کار

را  نور -شرایط حوی محیط کار

 شرح دهند.
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خطرات و راههای کنترل 

عوامل زیان آور فیزیکی 

 پرتوها -محیط کار

 دانشجو یان بتوانند:

عوامل خطرات و راههای کنترل 

 -زیان آور فیزیکی محیط کار

 را شرح دهند. پرتوها
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خطرات و راههای کنترل 

 -عوامل شیمیایی محیط کار

 اتگازها و بخار

 دانشجو یان بتوانند:

عوامل خطرات و راههای کنترل 

گازها و  -شیمیایی محیط کار

 را شرح دهند. اتبخار
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خطرات و راههای کنترل 

 -عوامل شیمیایی محیط کار

 گردو غبارها

 دانشجو یان بتوانند:

عوامل خطرات و راههای کنترل 

گردو  -شیمیایی محیط کار

 را شرح دهند. غبارها

 

1 
توکسیکوکینتیک و 

 توکسیکدینامیک مواد سمی

 :بتوانند انیدانشجو 

توکسیکوکینتیک و 

را  توکسیکدینامیک مواد سمی

 شرح دهند.

 

91 
سمیت فلزات، آفت کشها و 

 حلال ها

 :بتوانند انیدانشجو 

سمیت فلزات، آفت کشها و حلال 

 را شرح دهند. ها

 

 بیماری های ناشی از کار 99
بتوانند:دانشجو یان   

شرح  بیماری های ناشی از کار

 دهند.

 

 ارگونومی شغلی 93

 دانشجو یان بتوانند:

شعله و کوره  یدستگاه جذب اتم

 ینمونه ها هیو کاربرد آن در تجز

 را شرح دهند. هوا

 

 ارگونومی شغلیاصول  99

 دانشجو یان بتوانند:

را شرح  ارگونومی شغلیاصول 

 دهند.
 

94 
فیزیولوژی کار، 

 آنتروپومتری و نوبت کاری

 دانشجو یان بتوانند:

فیزیولوژی کار، آنتروپومتری و 
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 را شرح دهند. نوبت کاری

 ایمنی در محیط کار 93
ایمنی در  دانشجو یان بتوانند:

 .را توضیح دهند محیط کار
 

 حوادث ناشی از کار 96

 دانشجو یان بتوانند:

را توضیح  حوادث ناشی از کار

 .دهند

 

95 
قوانین کار مرتبط با 

 بهداشت حرفه ای

 دانشجو یان بتوانند:

قوانین کار مرتبط با بهداشت 

 .را توضیح دهند حرفه ای

 

 

 


